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Календарный учебный график 

Муниципального казённого общеобразовательного учреждения 

Сухановская основная общеобразовательная школа 

Кимовского района Тульской области 

начальное общее образование 

на 2022/2023 учебный год 



Начальное общее образование 

Пояснительная записка 

Календарный учебный график составлен для основной общеобразовательной 

программы начального общего образования в соответствии: 

 с частью 1 статьи 34 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об 

образовании в Российской Федерации»; 

 СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи»; 

 СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к 

обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов 

среды обитания»; 

 ФГОС НОО, утвержденным приказом Минпросвещения от 31.05.2021 

№ 286. 

1. Даты начала и окончания учебного года 

 Дата начала учебного года: 1 сентября 2022 года. 

Дата окончания учебного года: 25 мая 2023 года для 1 класса и 31 мая 2023 

года для 2-4 класса. 

2. Периоды образовательной деятельности 

– 1-е классы – 33 недели; 

– 2–4-е классы – 34 недели. 

Количество класс - комплектов: 1,3,4-1класс-комплект; 2 класс – 1. 

3. Продолжительность каникул, праздничных и выходных дней 

1-е классы 

 
Каникулярный период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 03.11.2022 7 

Зимние каникулы 30.12.2022 12.01.2023 14 

Дополнительные 

каникулы 

14.02.2023 20.02.2023 7 

Весенние каникулы 24.03.2023 01.04.2023 9 

Летние каникулы 26.05.2023 31.08.2023 98 

Выходные дни 69 

Из них праздничные дни 4 

Итого 204 



2–4-е классы 

Каникулярный 

период 

Дата Продолжительность каникул, 

праздничных и выходных дней 

в календарных днях Начало Окончание 

Осенние каникулы 28.10.2022 03.11.2022 7 

Зимние каникулы 30.12.2022 12.01.2023 14 

Весенние каникулы 24.03.2023 01.04.2023 9 

Летние каникулы 01.06.2023 31.08.2023 92 

Выходные дни 73 

Из них праздничные дни 5 

Итого 195 

4. Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация обучающихся проводится в 1–4-х классах в 

соответствии с локальным актом ОО, по утвержденному и размещенному на 

сайте ОО графику в период с 03.04.2023 по 19.05.2023 без прекращения 

образовательной деятельности в форме учета текущих достижений, 

тестирования, контрольных работ, диктанта, изложения, реферата, проектной 

работы по учебным предметам (учебным курсам, учебным модулям) учебного 

плана, а так же графиков ВПР на 2022/23 учебный год. Всероссийские 

проверочные работы могут использоваться как итоговые. 

В соответствии с частью 17 статьи 108 Федерального закона «Об 

образовании в Российской Федерации» (Федеральный закон от 08.06.2020 № 

164-ФЗ «О внесении изменений в статьи 71.1 и 108 Федерального закона "Об 

образовании в Российской Федерации"») промежуточная аттестация может 

быть проведена с применением электронного обучения. 

5 Дополнительные сведения 

Распределение образовательной недельной нагрузки 

 
Образовательная деятельность 

Недельная нагрузка (5-дневная учебная неделя) 

в академических часах 

1-е классы 2-е классы 3-и классы 4-е классы 

Урочная 21 23 23 23 

Внеурочная 2 2 2 2 

Режим работы образовательной организации 

Период учебной деятельности 1-е классы 2–4-е классы 

Учебная неделя (дней) 5 5 

Урок (минут) 35 – 40 40 

Перерыв (минут) 10 – 40 10 – 20 

Периодичность промежуточной аттестации 1 раз в год 1 раз в год 

https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/565044804/XA00M262MM/
https://vip.1zavuch.ru/%23/document/99/565044804/XA00M262MM/


Регламентирование образовательного процесса на день. 

Сменность: 

Школа с 1- го по 4 - ый классы работает в первую смену. 

Продолжительность уроков: 

Продолжительность урока для 1-х классов: 

- с сентября по декабрь - по 35 минут, с января по май - по 40 минут 

(п.3.4.16.СанПиН 2.4.2.3648-20), 

- число уроков в день: в сентябре-октябре – по 3 урока  в день,  в 

ноябре-мае – по 4 урока с  целью реализации  «ступенчатого»  метода 

постепенного наращивания  учебной  нагрузки  в  первом классе. В 

середине учебного  дня организуется   динамическая  пауза 

продолжительностью не менее 40 минут; обучение проводится без бального 

оценивания занятий обучающихся и домашних заданий. 

 

Режим учебных занятий для 1 класса на I , II четверть 
 

начало режимное мероприятие окончание 

8-30 1-й урок 9-05 

9-05 1-я перемена 9-15 

9-15 2-й урок 9-50 

9-50 2-я перемена 

динамическая пауза 

организация питания 

10-30 

10-30 3-й урок 11-05 

11-05 3-я перемена 11-15 

11-15 4-й урок 11-50 

Режим учебных занятий для 1 класса на III,VI четверть 
 

начало режимное мероприятие окончание 

8-30 1-й урок 9-10 

9-10 1-я перемена 9-20 

9-20 2-й урок 10-00 

10-00 2-я перемена 10-10 

10-10 3-й урок 10-50 

10-50 3 я перемена 

динамическая пауза 

организация питания 

11- 30 

11-30 4-й урок 12-10 

Режим учебных занятий 2-4 классы 
начало режимное мероприятие окончание 

8-30 1-й урок 9-10 

9-10 1-я перемена 9-20 

9-20 2-й урок 10-00 



10-00 2-я перемена 10-10 

10-10 3-й урок 10-50 

10-50 3 я перемена 

организация питания 

11-10 

11-10 4-й урок 11-50 

11-50 4-я перемена 12-00 

12-00 5-й урок 12.40 

12-40 5-я перемена 12-50 

12-50 6-й урок 13-30 

13-30 6-я перемена 13-40 

13-40 7-й урок 14-20 

Перерыв между уроками и занятиями внеурочной деятельности – 20 минут 
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